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RECOMANDARI PENTRU ELABORAREA, REDACTAREA SI
PREZENTAREA LUCRARII DE DISERTATIE

LUCRAREA DE DISERTATIE (pentru programe de studii: Master Controlul si
Expertiza Produselor Alimentare - MCEPA, Management in industria alimentara, alimentatie
publicd si nutritie speciald - MIAPNS, Managementul igienei, controlul calitatii produselor
alimentare si asigurarea sanatatii populatiei - MIASP, Managmentul securitatii mediului si
sigurantd alimentard - MSMSA) reprezintd o lucrare oficiald cu valoare de lucrare stiintifica
publicata, care poate fi ulterior studiatd si utilizata drept sursa bibliografica. Conform hotararii
Biroului Senatului Universitatii ,,Stefan cel Mare” din Suceava nr. 52/11.02.2011 privind
prevenirea plagiatului in cadrul Universitatii ,,Stefan cel Mare” din Suceava studentii vor putea
sa sustind lucrarea de disertatie numai dupa depunerea unei declaratii olografe pe proprie
raspundere, prin care 1si asuma raspunderea pentru originalitatea lucrarii. De asemenea, lucrarea
de disertatie va fi verificat cu programul anti-plagiarism Turnitin care va indica procentul de
plagiat al lucrarii. Odatd demonstrat cu probe concrete, plagiatul atrage dupd sine
exmatricularea din examenul de disertatie sau anularea Diplomei de master, dacad dovada ca
lucrarea este copiatd se face dupa absolvirea de catre student a examenului de disertatie.

REDACTAREA LUCRARII DE DISERTATIE

Lucrarea de disertatie va fi redactatd in format electronic folosind Microsoft Word. Se
vor respecta obligatoriu urmatoarele conditii de tehnoredactare:

- Textul cu font Times New Roman cu dimeniunea de 12, spatiere intre randuri 1,5
linii, utilizand obligatoriu diacriticele specifice limbii romane.

- Pentru titlurile de capitol se va utiliza Times New Roman 16 bold, pentru subcapitole
Times New Roman 14 bold si se va lasa trei randuri fatd de corpul textului. Capitolul va incepe
intotdeauna pe pagina noua.

- Subcapitolele vor fi aliniate la stdnga, se vor numerota corespunzator si vor fi scrise
cu Times New Roman de 12, Boldat, cu un rand distanta fata de sfarsitul subcapitolului anterior
si fara alt rand fatd de subcapitolul la care se refera.

- Alinierea textului: intre marginile din stinga si dreapta (justified). Primul rand al
fiecarui paragraf va avea o indentare de 1,25 cm.

- Format:A4.

- Marginile paginii: stanga: 3,5 cm, dreapta: 2,5 cm, sus: 2,5 cm, jos: 2,5 cm.

- Numerotare pagini: in dreapta de jos a paginii, neboldat.

- Denumirile stiintifice ale speciilor se scriu cu italic.

- Prescurtarile se folosesc doar dupa ce au fost explicate in text (ex. OMG — organisme
modificate genetic).

- Pasajele preluate din documentatia bibliograficd trebuie sd contind obligatoriu
referintele bibliografice. Daca un fragment dintr-0 lucrare este citat integral, textul astfel preluat
trebuie pus intre ghilimele. n acest caz trebuie facuta o referintd privind sursa chiar dupa textul
citat. Citarea n text se face, de fiecare data cand este cazul, prin includerea intre paranteze
rotunde a numelui primului autor si a anului de aparitie urmand ca datele complete ale lucarii sa
fie redate 1n lista bibliografica, exemplu: pentru un singur autor (Popescu, 2016); doi autori
(Popescu si Ionescu, 2016); mai multi autori (Popescu si colab., 2016).

- Adresarea - trebuie sa fie directd si impersonald, caracteristica lucrarilor de cercetare.
Se va folosi persoana a Ill-a singular si se va evita folosirea persoanei intai, singular sau plural.
Astfel, o formulare de genul: "Prezenta lucrare este structurata in cinci capitole.” este de
preferat celei de forma: "Am structurat prezenta lucrare in cinci capitole.”

- Toate ecuatiile, graficele, tabelele, figurile vor fi numerotate si vor avea obligatoriu o



legenda sau o scurta descriere a acestora, precum si specificarea sursei de provenineta.

- Anexele se vor numerota distinct din cadrul proiectului si vor fi atasate la sfarsitul
acestora, indiferent de forma lor.

- Informatiile si referintele din subsolul paginii se scriu cu font Times New Roman de
10, italic, aliniat la stanga.

- Imprimarea tuturor paginilor lucrarii se va realiza fata-verso.

STRUCTURA LUCRARII DE DISERTATIE

1. Coperta si prima pagina.
2. Pagina de titlu - se va trece doar titlul lucrarii.
3. Cuprins - va contine lista completd a capitolelor, subcapitolelor si anexelor, cu
indicarea paginilor de inceput.
4. Rezumat — in limba roméana si limba engleza: o scurtd prezentare (lpagind) a
importantei studiului, nivelului actual de cunoastere, scopul lucrarii, contributiile proprii
ale autorului n realizarea temei abordate.
5. Introducere - aceasta va contine: importanta si actualitatea temei abordate, pe plan
international si national, obiectivele generale ale lucrarii de disertatie, incluzand
considerentele generale privind alegerea temei; prezentarea rezumativa a contributiilor
originale. Este foarte importantd argumentarea alegerii temei. Introducerea nu se
numeroteaza ca si capitol.
6. Parte teoretica - confine toate fundamentele teoretice pe care se bazeaza realizarea
proiectului de disertatie. Va cuprinde informatia bibliograficd necesara intelegerii si
efectuarii cercetarilor personale. Capitolele si subcapitolele contin date de referinta (date
din carti, manuale, tratate, monografii) combinate cu ultimele descoperiri Tn domeniu
(articole din reviste stiintifice, de preferinta din ultimii 5 ani).
7. Cercetari personale - prezintd activitatea personala si rezultatele originale ale
studiului. Aceasta parte trebuie structurata astfel:
Materiale si metode de lucru — sunt enuntate si descrise pe scurt daca sunt metode clasice, bine
cunoscute si descrise amanuntit daca sunt metode noi, modificate.
Rezultate si discutii este cel mai amplu capitol in care sunt prezentate rezultatele obtinute Tn
urma cercetdrilor efectuate. Pentru o mai usoara vizualizare a rezultatelor obtinute acestea se pot
prezenta sintetic sub forma de tabele si grafice. Se recomanda ca aceleasi date sd fie redate
numai sub una din cele doua forme si nu in ambele forme. Rezultatele obtinute se interpreteaza
din punct de vedere stiintific §i se compard cu alte rezultate asemanatoare din literatura de
specialitate studiata.
Concluzii — se enuntd clar cateva concluzii bazate pe datele obtinute din cercetarile personale
efectuate.
7. Bibliografie. Se vor mentiona aici toate sursele bibliografice folosite in cadrul lucrarii,
de unde sa reiasa autorul acesteia, anul aparitiei, titlul lucrarii, revista/editura unde a fost
publicata lucrarea. Exemplu: Soletska A., Krasota A., 2016, Prospects of applying vacuum
technology in the manufacture of culinary poultry meat products, Food and Environment
Saftey, 15 (1): 3-9. Lista bibliografica va fi aranjata in ordine alfabetica, a primului autor.
Se specifica toti autorii articolului, cartii, cu respectarea intocmai a ordinei inscrise in
lucrare. In cazul in care avem doud sau mai multe lucriri scrise de acelasi autor acestea
vor fi trecute in ordine cronologicd. Referintele bibliografice de pe internet vor contine
obligatoriu adresa de web a sursei, autorul si titlul lucarii daca este posibil acest lucru.
Bibliografia nu se va numerota ca si capitol al lucrarii.
8. Anexe.

Numair de pagini estimate: in total intre 30 si 50 de pagini.



PREZENTAREA LUCRARII DE DISERTATIE

Sustinerea lucrarii de disertatie face parte din examenul de finalizare a studiilor
universitare de masterat. Pentru sustinerea acestuia studentul masterand isi va pregati o
prezentare in Power Point din continutul lucrarii care sa pastreze proportiile lucrarii, constand n
15-20 slide-uri, care sa faca obiectul unei prezentari de maxim 10 minute. Slide-urile nu vor
contine prea mult text (8-10 randuri care sa exprime 4-5 idei), iar absolventul nu va citi
informatia de pe slide. Prezentarea impune existenta obligatorie a unui slide de titlu, care va
contine cel putin titlul lucarii, numele absolventului si numele cadrului didactic coordonator, un
slide cu cuprinsul lucrarii, 10-15 slide-uri cu text, tabele, figuri (prin care se vor prezenta acele
aspecte ale lucarii ce se doresc a fi comunicate comisiei), 1-2 slide-uri pentru concluzii.

SUCCES!






