\? Universitatea
”Stefan cel Mare”

USU Suceava
FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
Facultatea Inginerie Alimentara
Departamentul Tehnologii Alimentare, Siguranta Productiei si a Mediului
Domeniul de studii Ingineria Produselor Alimentare
Ciclul de studii Master
Programul de studii Managementul Igienei, Controlul Calititii Produselor Alimentare si Asigurarea Sanatatii
IPopulatiei
2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei Efectele consumului si abuzului de substante toxice
Anul de studiu | I | Semestrul | 2 | Tipul de evaluare | E
Regimul Categoria formativa a disciplinei DAP
disciplinei DSI — Discipline de sinteza; DAP — Discipline de aprofundare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe saptamana 3 | Curs | 1 | Seminar 2 | Laborator/ - Proiect |--
Lucrari practice

1b) Totalul de ore pe semestru din planul 42 | Curs | 14 | Seminar | 28 | Laborator/ Proiect |-

de invatamant Lucrari practice

Distributia fondului de timp pe semestru ore

1I.a) Studiu individual 131

I1.b) Tutoriat (pentru ID) -

III. Examinari 2

IV. Alte activitati (precizati): -

Total ore studiu individual (IL.a+I1.b+IIT) 133
Total ore pe semestru (I.b+IL.a+ILb+III+IV) 175
Numarul de credite 7

4. Competente specifice acumulate

Competente CP2. - respecta procedurile privind igiena in timpul prelucrarii alimentelor
profesionale/generale |CP4. - aplica standarde de sandtate si siguranta
Competente . . - T .
petent CT1. - aplica cunostinte stiintifice, tehnologice si ingineresti
transversale P IET ; ;

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/Absolventul

Studentul/Absolventul cunoaste elaboreaza si implementeaza | Studentul/Absolventul coordoneaza audituri,

mecanismele si interdependentele sisteme integrate de inspectii si politici interne de conformitate in
dintre siguranta alimentara, calitatea | management al calitatii si  |unitati alimentare, asuméandu-si decizii tehnice si
produselor, sanatatea publica si sigurantei alimentare in administrative cu impact asupra sanatatii
reglementarile legislative. conformitate cu standarde populatiei.
nationale si internationale.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei Obiectivul acestei discipline este acela de a oferi studentului masterand o viziune de
ansamblu privind efectele consumului si abuzului de substante toxice asupra
organismului uman.

7. Continutul predarii si invatarii

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
Toxicitatea metalelor si a arseniului 1 E  Prel ;
Efectele pesticidelor asupra sanatatii 2 xpunere / relegere
- - - Curs interactiv
Consumul si abuzul de alcool. Metabolism si toxicitate 2
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Efectele consumului si abuzului de tutun

Efectele aditivilor alimentari

Micotoxinele $i manifestari toxice

Consumul si abuzul de medicamente

Efectele consumului si abuzului de droguri

(USROS I e

Bibliografie minimald recomandata

1. Poroch-Seritan Maria, Efectele consumului §i abuzului de substange toxice, Note de curs, ppt, Suceava, 2026
2. Poroch-Seritan Maria, Depistarea si analiza drogurilor. Elemente de identificare si efectele drogurilor. Curs universitar, Ed. Universitatii
Suceava, 2004

Aplicatii (seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
Toxicitatea metalelor si a arseniului 4

Efectele pesticidelor asupra sanatatii 4

Consumul si abuzul de alcool. Metabolism si toxicitate 4 Studiu de caz / Lucru

Efectele consumului si abuzului de tutun 4 individual /

Efectele aditivilor alimentari 4 Explicatia

Micotoxinele $i manifestari toxice 4

Consumul si abuzul de medicamente si droguri 4

Bibliografie minimala recomandata

1. Poroch-Seritan Maria, Efectele consumului §i abuzului de substante toxice, Note de curs, ppt, Suceava, 2026

8. [Evaluare
. .. I Pondere din nota
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala
Curs 1. dobandeste notiuni de baza specifice Examen scris - test
2. respecta procedurile privind igiena in timpul docimologic, urmat de
prelucrarii alimentelor (CP2) verificarea orald a gradului de 40%
3. aplicd standarde de sanatate si siguranta (CP4) indeplinire a cerintelor in
lucrarea scrisa
i 1. intel ituatiile si i 1 i . - .
Seminar intelege §1 uatile s1 evenlrpent§ € ne.dorltevca urmare a Verificarea lucrarilor realizate ,
consumului de substante toxice si gestioneaza stareade | . .. . 60%
o . . : e individual
sanatate a unei persoane sau a unei comunitati (CT1).
Laborator/ - -
Lucrari practice
Proiect - -

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
semnadtura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
semnatura titularului de aplicatie

16.06.2025

Conf. dr. bioing. Maria POROCH-SERITAN

Conf. univ. dr. bioing. Maria POROCH-SERITAN

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de program

23.06.2025

Prof. univ. dr. ing. Sonia AMARIEI

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului de departament

23.06.2025

Sef lucrari dr. ing. Amelia BUCULEI

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura decanului

23.06.2025

Prof. univ. dr. ing. Mircea Adrian OROIAN




