
Universitatea.Stefan cel Mare" Suceava Facultatea de Inginerie Alimentar� 

Domeniul: Ingineria Produselor Alimentare 

Ciclul de studii: master 
Forma de înv���mânt: cu frecven�� 
Durata studiilor: 2 ani (4 semestre) 

PLAN DE ÎNV���MÂNT 

Programul de studii universitare de masterat: Managementul suplimentelor alimentare _i al produselor pentru s�n�tate 

Tipul de master: cercetare 
Valabil începând cu anul I universitar: 2025-2026 

Aprsat ^egihta Sersatului 
din data :0t:2023 

120 
10 

Cerin�e pentru ob�inerea diplomei de masterat: 

Sedin�a Consliuhá de administratic 

credite la disciplinele cu activitä�i directe �i asistate 
credite la examenul de diserta�ie 

dln data ..pL2 25 



Universitatea .^tefan cel Mare" din Suceava 
Facultatea de Inginerie Alimentar� 
Domeniul: Inginerla Produselor Alimentare 
Programul de studil: Managementul suplimentelor alimentare _i al produselor pentru s�n�tate Ciclul de studii: master 
Forma de înv�t�mânt: cu frecven�� 

Durata studiilor: 2 ani (4 semestre ) 
Valabil începând cu anull universitar: 2025-2026 

Tipul de master: cercetare 

Nr 
crt 

1 

9 

4 Bazele cercet�rii _i inventic� 

Discipline obligatorii (activitati 
asistate integral) 

5 izolarea principilor active la 
|designul suplimentelor alimentare 

Suplimente alimentare �i produse 
pentru s�n�tate 
Contaminan�i ai suplimentelor 
alimentare 

Nr. 
crt. 

1 

Analiza 

2 

controlul calit��i 

suplimentelor alimentare 

7 omologarea 

5 

Produse naturale - de la 

6 

Etnofamacologie _i sisteme de 
6 medicin� complementar� 

8 Alimente functionale 

7 

tradi�ional� 
|Ambalarea, 

10 microbiologic 

alimentare 

Modul DSPP 

etichetarea 

Procese _0 tehnologi pentru 
ob�inerea suplimentelor alimentare 

11 Eticã �i integritate academic� 

Metode modeme de 

alimentare 

suplimentelor 

a suplimentelor 

Discipline facultative 

tinerilor _i adui�ilor 

4 Educa�ie integrat� 

Psihopedagogia adolescentilor, 

Comunicare eduUcational� 
Consiliere �i orientare 

control 

Metodologia cercet�nii 
educa�ionale 
Proiectarea �i managementul 
|programelor educa�ionale 

Total ore obligatori pe såpt�mán� 

Didactica domeniului _i dezvolt�ni 
in didactica specialit��i 
(iv�t�mânt liceal, postice al, 
universitar) 

TE 
Rector, 

Prof. univ. dr. EioMiAN 

RsiATE 

Cod disciplin� 
USV.FIA. 

SAPS 

OMAN 

STEFAN 

DAP.01.01 

DSI.01.02 

EOUCAT N CEL 

DSI.01.03 

DSI.01.04 

DAP.02.06 

DSI.02.07 

DSI.02.08 

DAP.02.09 

DAP.01.05 2 

DSI.02.10 

DC.02.11 

Cod disciplin� 
USV DSPP NIV 

Total ore obligatori pe s�pt�mân� 

DF.0101 

DC.0102 

DF.0203 

DS.0204 

cSLIP 

2 

21 

2 

1 1 

1 

9 2 3 

22 

14 

923 

2 

1 

34 

1 

14 

PLAN DE ÎNV��MÂNT 

A* 

Decan, 

6 

5 

6 

A 

4 

5 

26 

ANUL I 

Sem. 1 

AN 

133 

108 

133 

72 

108 

554 

26 554 

Sem. 

AN 

69 

83 

Forma 
verificare 

152 

E 

E 

E 

5E 

5E 

E 

E 

Nr. 
credite 

2E 

A' -Activit��j neasistate saptamânale; AN -Num�ul total de ore necesar preg�tirii individuale _i evalu�ri cuno_tin�elor studentului (calculate 
pentru un semestru întreg); DSI - Discipline de sintez�; DAP - Discipline de aprofundare, DC - Discipline complementare 

RECAPITULATIE 

Profuniv.dr.ing. Mkcea OBOIA
Responsabil program de styáil, 

Prof. univ. dr. ing. Mircea OROIAN 

6 

7 

Forma Nr. 
verificare credite 

7 

30 

4 

5 

30 

5 

10 

C 

1 

1 

21 

2 

1 

2 

1 

0.5 0.5 

2 

1 

6.5 4.5 3 

1 

1 

6.5 4.5 3 

4 2 

14 

2 

1 

14 

LP 

eoSeneislui 

din dato d042025 

Director departament, 

6 

A 

5 

7 

4 

A 

1 

26 

Aprctat 

Sem. 2 

AN 

133 

97 

133 

83 

72 

26 554 

36 

554 

Sem. 2 

AN 

83 

83 

Foma 
verificare 

166 

E 

E 

E 

E 

V 

5E, 1V 

E 

5E, 1V 

E 

Forma 
verificare 

2E 

_ef lucr. univ. dr. ing. Ameliá BUCULEI 

Nr. credite 

7 

5 

5 

7 

2 

5 

5 

4 

30 

30 

10 

Nr. credite 



Universitatea ,^tefan cel Mare" din Suceava 
Facultatea de Inginerie Alimentar� 
Domeniul: Ingineria Produselor Alimentare 
Programul de studii: Managementul suplimentelor alimentare _i al produselor pentru s�nätate 

Ciclul de studii: master 

Forma de înv���mânt: cu frecven�� 
Durata studiilor: 2 ani (4 semestre ) 
Valabil începând cu anul l universitar: 2025-2026 
Tipul de master: cercetare 

Nr 
crt 

2 Statistic� 

Nr. 
crt. 

3 Managementul calit�ti 
4 Siguran�a _i eficacitatea suplimentelor alimentare 

5 

1 Management antreprenorial 

Nr. 
crt. 

3 

Discipline obligatorii (activitati 
asistate integral) 

Nr 

-Suplimente alimentare _i nutraceutice care a�ioneaz£ 
asupra tulbur�rilor de somn _ia perfoman�elor cognitive 

|Suplimente alimentare _i nutraceutice pentru infec�ile de 
tract respirator superior, genito-urinare �i cu efect anti 
ageing 

crt. 

Total ore obligatorii pe s�pt�mân� 

Discipline optionale (activit��i asistate integral) 

Suplimente alinmentare �i nutraceutice pentru sportivi �i 

controlul greut��ii 
Suplimente alimentare �i nutraceutice pentru prevenirea 
bolior cardiovasculare �i a diabetului zaharat 

Modul DSPP 

7 Practic� de cercetare 
8 Practic� pentru elaborarea lucr�ri de disertatie 

9 Elaborare lucrare de diserta�ie 

Total ore op�ionale pe såpt�mân� 

Discipline obligatoii (activitati 
asistate partial) 

2 Politici educa�ionale 

Discipline facultative 

Total ore pe s�pt�mân� 

1 Practic� pedagogic� (in înv���mântul liceal, postliceal) 

Sociologia educa�iai 
Managementul organiza�iei _colare 

Doctrine pedagogice contemporane 
Educa�ie intercultural� 
Examen de absolvire 

Total ore obligatori pe s�pt�mân� 

Rector, 

RECAPITULA�IE 

Prof. univ. dr. MylalDAN 

RU ATE 
AOMAN 

AAING 

TEF AN CEL MARE 

CE 

CA�IE 

PLAN DE ÎNVÄ��MÂNT 
ANUL I 

Cod disciplin� 
USV.FIA. 

SAPS 

DC.03.01 

DAP.03.02 

DSI.03.03 

DAP.03.04 

Cod disciplin� 
USV.FIA.SAPS 

DSI.03.05 

DSI.03.06 

DSI.03.07 

DSI.03.08 

Cod disciplin� 
USV.FIA.SAPS 

DSI.04.09 

DSI.04.10 

DSI.04.11 

Cod disciplin� 
USV.DSPP 

Nivelul | 

DS.0301 

DC.0302 1 

CSLIP 

1 

1 

1 1 

4 4 

1 

1 

1 

1 

LP CS 

22 

H 

10 

2 

S 

SL P 

|2 

14 

2 

P 

3 

3 

2 

Decan, 

Prof. univ.dr. ing.Y 

4 

A 

5 

5 

18 

4 

A* 

Sem. 3 

AN 

A 

72 

72 

108 

108 

A* AN* 

360 

Sem. 

97 

A*- Activitä�i neasistate s�pt�mânale; AN° - Num±rul total de ore necesar preg�tirii individuale _i evalu�rii cuno_tin�elor studentului (calculate 

pentru un semestru întreg); DSI - Discipline de sintez�; DAP- Discipline de aprofundare, DC- Discipline complementare 

97 

194 

Sem.3 

AN* 

26 554 

Sem. 3 

AN 

83 

Forma Nr 
verificare credite 

83 

E 

E 

E 

E 

4E 

> 

Responsabil program de stágii, 
Prof. unlv. dr. ing. Mircea QROIAN 

E 

1E, 1V 

Forma 
verificare credite 

5E, 1V 

4 

4 

C 

6 

E 

166 E,1C 

6 

20 

Nr 

Forna 

verificare credite 

5 

5 

10 

Nr. 

Forma Nr. 

verificare credite 

30 

5 

5 

CS L 

10 

CSLIP 

90 ore 

60 ore 

46 ore 

14 

in ia :a l0:2025 

H 
14 

P 

14 

Apralt 

14 

A 

A* 

A 

Sem. 4 

AN 

Sem. 4 

26 

AN* 

Sem.4 

AN* 

4 140 

310 

14 104 

26 554 

Director departament, 

554 

Sem. 4 

A AN® 

Foma Nr. 
verificare credite 

Forma 
verificarecredite 

3V 

Fona 

verificarecredite 

3V 

Forma 

verif. 

E 

Nr. 

1E 

_ef lucr, unlv. dr. ing. Amelia BUCULEI 

Nr. 

16 

30 

30 

Nr 
credite 

5 



Universitatea ,,$tefan cel Mare" din Suceava 
Facultatea de Inginerie Alimentar� 
Domeniul: Ingineria Produselor Alimentare 
Programul de studii: Managementul suplimentelor alimentare �i al produselor pentru s�n�tate 
Ciclul de studii: master 

Forma de înv���mânt: cu frecven�� 
Durata studiilor: 2 ani (4 semestre) 
Valabil începând cu anul I universitar: 2025-2026 
Tipul de master: cercetare 

Competen�e profesionale ale programului de studiu 

C.P.1 
C.P.2 
|C.P.3 

|C.P.4 

C.P.5 

C.P.6 

C.P.7 

C.P.8 

C.P.9 

C.P.10 

C.P.11 

COMPETENbE 

C.P.12 

analizeaza procese de productie în vederea 
îmbunatatirii 
asigura managementul proceselor 
verifica calitatea materilor prime 
Japlica metoda HACCP (analiza riscurilor si 
punctele critice de control) 

analizeaza esantioane din alimente si bauturi 
aplica tehnici de analiza statistica 

Japlica principile eticii si integritati stüntifice în 
Jactivitatile de cercetare 
asigura conformitatea produsului finit cu 
|cerintele 

|ofera strategii de tratament pentru provocari la 
adresa sanatatii umane 

|respecta legislatia privind asistenta medicala 
prepar� suplimente optimizate pentru anumite 

afectiuni 
ofera consiliere cU privire la suplimentele 
Jalimentare 

Rector, 

Prof. univ. dr. Mihai PNMAN 

U 
AINI 

TEFAN OUCATe 

|C.T.1 

CEL MA 

|C.T.2 

Competente transversale 

Decan, 

Prof.uniy.dring. MirceaOROHAN 

aitector departament, 

ef luriv. dr. ing. Amelia BUCULEI 

Responsabil 
program de studi, 

aplica cunostinte stiintifice, 
tehnologice si ingineresti 
utilizeaz� cu precizie 
echipamente, instrumente 
sau echipamente 
tehnologice 

tprokat 

Prof. univ. dr. ing. Mircea OROJAN 

^esja Seitatului 
ldin data 042025 



^tefan cel Mare University of Suceava 
Faculty of Food Engineering 
Field: FOOD PRODUCTS ENGINEERING 

Master Study Programme: Management of food supplements and health products 
Study cycle: master's degree 
Mode of study: full-time 
Study duration: 2 years 
Available since I university year: 2025-2026 
Master type: research 

Professional competences of study 

P.C.1. 

P.C.2. 

P.C.3. 

P.C.4. 

P.C.5. 

P.C.6. 

P.C.7. 

P.C.8. 

P.C.9. 

Competencies 

P.C.10. 

|Analyzes production processes with a view T.C.1. 
to improvement 
Ensures process management 
|Verifies the quality of raw materials 
|Applies the HACCP method (Hazard 
JAnalysis and Critical Control Points) 

|Analyzes samples from food and beverages 
|Applies statistical analysis techniques 
|Applies principles of ethics and scientific 
integrity in research activities 
Ensures the compliance of the final product 
with requirements 
Provides treatment strategies for human 
|health challenges 
Complies with healthcare legislation 
Prepares optimized supplements for 

P.C.11. specific conditions 
Provides advice regarding dietary 

P.C.12. supplements 

Rector, 

Prof. Ph. Mihai DIMINKYN 

T.C.2. 

TEFAN MA 

UCATIE 
CEY 

Transversal competences 

Sednja Senatului 

|Applies scientific, technological, and 
engineering knowledge 

Dean, 

kprdkat 
din data 0202S 

Uses equipment, instruments, or 
technological equipment with precision 

Prof. Ph.D.Eng-MirceO

Head of Department, 

Lecturer.Ph.D. Eng. Amelia BUCULEI 

Responsible degree program, 

Prof. Ph.D.Eng. Mircea ORgIAN 



Unlversitatea ,Stefan cel Mare" din Suceava 
Facultatea de Inginerie Alimentar� 
Domeniul: Ingineria Produselor Alimentare 
Programul de studii: Managementul suplimentelor alimentare _i al produselor pentru s�n�tate 
Ciclul de studii: master 

Forma de înv���mânt: cu frecven�� 
Durata studiilor: 2 ani (4 semestre ) 
Valabil începând cu anul I universitar: 2025-2026 

Tipul de master: cercetare 

Nr. 

crt. 

1 lintegral) 

Nr. 

Structura anului universitar 

2 par�ial 

crt. 

*Discipline obligatorii + op�ionale 

3 Activit�i practice 

Anul de studii 

|Activit��i directe (asistate 

4 Discipline facultative 

Nr. 
crt. 

DISCIPLINE 

1 

JActivit��i obligatorii asistate 

1 Discipline de aprofundare 
2 Discipline de sintez� 

TOTAL ORE PROGRAM 

DISCIPLINE 

3 Discipline complementare 
|TOTAL ORE 

MEDIA 

Activit��i directe 

Examen 

Num�r ore curs/ Num�r ore 

Forma de verificare 

2 Verificare 

Rector, 

Total 

L 

TOTAL 

Prof. univ. dr. MihaAAINN 

KCEL MAR 

ROM 

PLAN DE ÎNV��ÁMÄNT 
BILANT 

Nr. s�pt�mâni 

Sem. 1/3 Sem. 2/4 Sem. 1/3| Sem. 2/4 
14 

NR. DE ORE 

CATIEI CERCE 

14 

588 

196 

784 
150 
266 

|NR. DE ORE 

1050 

238 
504 
42 

784 

1.05 

An I 
10 
1 

14 

10 

Nr. minim 
de ore 

784 
90+60 

Nr. forme de verificare 

784 

30.36 
64.29 
5.36 

100.00 

An I| 
5 

4 

Decan, 

Nr.ore fizice 

Proluniaá

pe såptämân�* 

14 
14 

Nr. ore 
Curs 

301 

301 

112 

413 

38 
76 
6 

120 

Total 
Nr. 

15 

5 

20 

12 

Nr. credite% credite 

Rsponsabil program de studi, 
Sfrof. univ. dr. ing. Mieeá OROIAN 

14 
14 

287 

196 

483 

Nr.ore Nr. 
aplica�ii credite 

150 
154 

637 

31.67% 
63.33% 

5.00% 
100.00% 

% 

75.00 
25.00 
100 

Sedhja Serhatului 

din dao o202 

Nr.ore practic� 

Sem. 

90 

30 

Aprotat 

120 
24 

120 

Sem. Il 

150 

% credite 

75.00% 

25.00% 

100.00% 
20.00% 

Director departament, 

0.00% 

_ef lucr. univ. dr, ing. Amelia BUCULEI 
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Universltates Stetan cel Mare" din Suceava 
Facultatea de inginerle Allmentar� 

Domenlut: Ingineria Produselor Alimentare 
Programul de studll: Managementul suplimentelor alimentare �l al produselor pentru s�n�tate 
Clclul de studll: master 

Forma de invä��mânt: cu frecven�� 
Durata studllor: 2 anl (4 semestre ) 
Valabl începând cu anul l unlversitar: 2025-2026 

Tipul de master: cercetare 

Nr. crt. 

7 

2 

3 

6 

1 

Cuno_tin�e 

Studentul/Absolventul demonstreaz� 
Cuno_tin�e aprofundate, multidisciplinare, 

compozi�ia suplimentelor 
Jalimentare, tehnici avansate de 
procesare si efectele asupra s�n�t��ii. 

Studentul/Absolventul cunoa_te 
mecanismele �i interdependen�ele dintre 
siguran�a alimentar�, calitatea 
suplimentelor alimentare, s�n�tatea 
public� _i reglementärile legislative. 

|StudentulAbsolventul explic� 
fundamentele bioeconomiei, economiei 
circulare _i ale dezvolt�rii durabile 
aplicate in industria alimentar� �i a 
s�n�tä�i. 

Studentul/Absolventul în�elege 
complexitatea cadrului legislativ naþonal 
si interna�ional privind suplimentele 
alimentare �i a produselor pentru 
s�n�Bate. 

Studentul/Absolventul deine cuno_tinje 
sistemice despre metodele moderne de 

|cercetare, inovare _i transter tehnalogic 
in domeniul ingineriei produselor 
alimentare. 

StudentulWAbsolventul cunoa_te 
caracteristicle fiziologice �i 
tarmacologice ale substan�elor bioactive 
utillizate in suplimente alimentare _i 
produse pentru s�n�tate. 

StudentuWAbsolventul explic� impadul 
suplimentelor alimentare �i a produselor 
pentru s�n�ate asupra metabolismului 
uman. 

REZULTATELE ÎNV�T�RI 

Aptitudini 

Studentul/Absolventul aplic£ metode 
avansate de analiz� (fizico-chimicä. 
microbiologic�, senzorial� _i nutri�ional�) 
pentru evaluarea calit�ii suplimentelor 
alimentare. 

StudentulWAbsolventul elaboreaz� �i 
implementeaz� sisteme integrate de 
management al calit��ji _i siguran�ei 
alimentare în conformitate cu standarde 

na�jonale �i interna�ionale. 

REZULTATELE ÎNV���RII 

StudentuWAbsolventul interpreteaz� _i 
aolic� corect legisla�ia privind 

producerea, controlul _i promovarea 
suplimentelor alimentare. 

Studentul/Absolventul conduce activitä�j 
de cercetare aplicativ�, dezvolt� proiede 
lexpeimentale si realizeaz� diseminarea 
_tiintific� �i tehnologic� a rezultatelor. 

StudentuWAbsolventul formuleaz� 
suplimente alimentare echilibrate 

ttional si functional pentru nevoile 
consumatorilor. 

Rector, 

Prof. unly. dr. MihabMI 

RSITATE STEA 

Responsabilitate _l autonomie 

Studentul/Absolventul conduce proiece 
complexe de cercetare �i dezvoltare, Cu 
responsabilitate pentru validarea 
_tiin�ific�, sustenabilitatea solu�ilor _i 
laplicabilitatea acestora în industrie. 

Studentul/Absolventul coordoneaz� 
Jaudituri, inspecii �i politici interne de 
conformitate în unitä�j alimentare, 
asumându-_i decizil tehnice �i 
dinitrotive cu impad asuora sän�tätii 
populajei. 

StudentulWAbsolventul aplic� principii de Studentul/Absolventul conduce proiecte nutije �i dietetic� în dezvoltarea de 
produse alimentare cu destinatie spedal3Oe cercetare privind eficacitatea si 

siguranta suplimentelor alimentare. 
si suplimente alimentare. 

StudentulWAbsolventul asigur� 
respectarea reglement�rilor privind 
promovarea �i comercializarea 
Suplimentelor alimentare, in conformitate 
cu legisla�ja na�jonal� �i internajonal�. 

OMANG 

EDUCA STEF AN 

StudentuWAbsolventul evalueaz� procese StudentulWAbsolventul propune �l 
si sisteme din perspectiva sustenabilitä�ji Jimplementeaz� solu�i sustenabile 
acestora, a falosirii eficiente a resurselor, Jinovatoare privind siguran�a alimentar� �i 3. Practic� de cercetare 
a impacului asupra popula�jei _l a protecia mediului, în contexte 
mediului înconjur�tor. organiza�ionale _i comunitare. 

CEL 

Decan, 

pdr.ing. Mikcaa OROIAN

\r departament, 
. Ing. Amella BUCULEI 

din da'a otik02S 

Exemple de discipline care pot contribul la atringerea 
rezultatelor înv���ril 

Abll program de study, 
dr. ing Mrcaa O

Aprotat 

1. Suplimente alimentare �i produse pentru s�nätate 
2. Alimente funcionale 
3. Produse naturale - de la izolarea prinipilor active la designul 
suplimentelor alimentare 
4. Procese �i tehnologii pentru ob�inerea suplimentelor alimentare 

5. Suplimente alimentare _i nutraceutice pentru sportivi _i controlul 
greut��ii 
6. Suplimente alimentare �i nutraceutice pentru prevenirea bolilor 
cardiovasculare �i a diabetului zaharat 
7. Suplimente alimentare _i nutraceutice care acioneaz� asupra 
tulbur�rlor de somn �i a performan�elor cognitive 
8. Suplimente alimentare si nutraceutice pentru infectille de tract 
respirator superior, genito-urinare �i cu efect anti-ageing 

1. Siguran�a �i eficacitatea suplimentelor alimentare 

2. Analiza _i controlul calit��ii suplimentelor alimentare 
3. Etic� _i integritate a academic� 
4. Practic� pentru elaborarea lucr�ri de diserta�ie 

|6. Elaborare lucrare de diserta�ie 
l6. Contaminan�i ai suplimentelor alimentare 

StudentulAbsolventul i_i asum� 
responsabilitatea aplic�rii prindoilor etici3. Etic� �i Integritate academic� 

profesionale _i ale reglement�rilor legale 
in activitatea dest�_urat� în industrie, 
cercetare �i control. 

7. Metode moderne de control microbiologica suplimentelor 
Jalimentare 

l1. Management antreprenorial 
2. Analiza �i controlul calit��ii suplimentelor alimentare 

4. Practic� pentru elaborarea lucr�ril de disertatie 
5. Elaborare lucrare de diserta�ie 

1.Managementul calit��ji 

Studentul/Absolventul colaboreaz� 
eficient în echipe multidisciplinare �i 
interna�ionale, valorificând cuno_tin�ele în4. Bazele cercet�rii _i inventic� 

lcontexte profesionale �i _tinjfice diverse. |5. Procese _i tehnologii pentru objinerea suplimentelor alimentare 
l6 Practis de cercetare 

l2. Ambalarea, etichetarea �i omologarea suplimentelor alimentare 

4. Practic� pentru elaborarea lucr�ri de diserta�ie 
s. Elaborare lucrare de diserta<ie 

6. Contaminan�i ai suplimentelor alimentare 
7. Metode moderne de control microbiologic a suplimentelor 

alimentare 

1. Management antreprenorial 
|2. Analiza �i controlul calit��ii suplimentelor alimentare 
3. Statistic� 

1. Suplimente alimentare _i produse pentru s�nätate 
2. Produse naturale -de la izolarea principilor active la designul 
suplimentelor alimentare 

1. Alimente funcionale 

J3. Etnofarmacologie �l slsteme de medicin� complementarà � 
tradi�ional� 

2. Etnofarmacologie �i sisteme de medicin� complementar� _ 
tradi�ional� 
3. Suplimente alimentare _i nutraceutice pentru sportivi _i controlul 
greut��ii 
|4. Suplimente alimentare �i nutraceutice pentru prevenirea bolilor 
cardiovasculare si a diabetului zaharat 
5. Suplimente alimentare _l nutraceutice care acjoneaz� asupra 
tulbur�rilor de somn �i a performan�elor cognitive 
6. Suplimente alimentare �i nutraceutice pentru infecile de tract 
respirator superior, genito-urinare _i cu efect anti-ageing 
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